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北海道
 昆布
 わかめ

三陸（岩手県・宮城県）
 わかめ
 昆　布
 ひじき
 ふのり
 まつも

宮城県・福島県
 の　り

青森県
 わかめ

房州（千葉県）
 ひじき

神奈川県
 ひじき
 わかめ愛知県

 わかめ
 の　り

伊勢（三重県）
 ひじき
 わかめ

鳴門（徳島県）
 わかめ

長崎県
 わかめ
 ひじき

福岡県
 わかめ
 ひじき

隠岐（島根県）
 わかめ
 もずく

能登（石川県）
 わかめ
 もずく

佐渡（新潟県）
 わかめ
 ながも
 もずく

瀬戸内海
（兵庫県・岡山県・広島県
 香川県・愛媛県）
 の　り・ひじき

沖縄県
 もずく
 海ぶどう

奄美大島（鹿児島県）
 もずく

静岡県
 わかめ
 あらめ（さがらめ）
 てんぐさ

伊豆七島（東京都）
 てんぐさ

こんぶ

わかめ

ひじき

もずく

の　り
（市場性のあるところを中心に）

昆   布 北海道・青森県・岩手県・宮城県

わかめ 岩手県・宮城県・三重県・兵庫県・徳島県

ひじき 岩手県・千葉県・神奈川県・三重県・愛媛県・長崎県

もずく 【天然】新潟県・石川県  【養殖】沖縄県・鹿児島県

主な産地


